


FUR ELTERN . KINDER

MITTWOCH 06.03.-9:45 UND 10.45 UHR -
MUSIKSTUNDEN

MITTWOCH 20.03.- 10 UHR - KLANGSTUNDE
FUR 1-3 JAHRIGE

FREITAG, 22.03. - 17 UHR
ELTERN KIND YOGA

SCHWANGERSCHA

FREITAG 01.03. - AB14 UHR
HEBAMMENBERATUNG - ANMELDUNG: 0650/4105744)

MITTWOCH, 06.03. - 17:30 UHR - YOGA IN DER
SCHWANGERSCHAFT

DONNERSTAG, 07.03. - 16:30 UHR - SCHWANGERENTREF

FREITAG 15.03. UND SAMSTAG 16.03. -
GEBURTSVORBEREITUNGSKURS




OFFENE TREFFEN
DONNERSTAG, 07.03. - 17:30 UHR - MAMAKREIS

DONNERSTAG, 07.03. - 19 UHR - STERNENELTERNTREF

MITTWOCH, 13.03. - 10 UHR
/WERGERLTREFF (BESUCH VON
FR. PLETZ - SCHIRKHOF)

.

WE|
ELTER%]‘F%EF

DIENSTAG, 19.03.
19:30 UHR -
ONLINE ELTERNTREFF
"LIEBE, SEX UND MEHR
- WIE SAG ICHS
MEINEM KIND"

DIENSTGAG, 19.03. - 15 UHR
[WILLINGS/MEHRLINGSTREFF

VORTRAGE &

W

FREITAG 08.03.- 15 BIS 18 UHR: OGK WORKSHOP “ERNAHRUNG IN DER
SCHWANGERSCHAFT & STILLZEIT * ANMELDUNG UNTER:
RICHTIGESSEN-15@0EGK.AT ODER +43 50766 151897

DIENSTAG, 12.03.- 15 BIS 18 UHR: OGK WORKSHOP “BABYS 1. LOFFELCHEN
ANMELDUNG UNTER: RICHTIGESSEN-T6@OEGK.AT ODER +43 50766 151897

DONNERSTAG, 14.03. - 18:30 UHR
VORTRAG “SELBSTWERTENTWICKLUNG BEI KINDERN®

DONNERSTAG, 21.08. - 18 UHR - WORKSHOP
AROMATHERAPIE IM FRUHLING UND SOMMER




FUR ALTERE kiNDER
DIENSTAG, 05.03. - 15:30 UHR - KASPERLTHEATER

MONTAG, 11.03. - 13:30 UHR - KOMM MIT INS
/AHLENLAND

MONTAG, 11.03. - 14:45 UHR - KOMM MIT INS
BUCHSTABENLAND

MONTAG, 11.03. - 17 UHR - LINE DANCE (AB 8)

DONNERSTAG, 14.03. - T6 UHR -
KLANGSTUNDE AB 4 JAHREN

FREITAG, 22.03. -
14:30 UHR -
OSTER BASTELN

OSTERFEREN

DONNERSTAG, 28.03. -
VON 10 - 11 UHR
SCHNUPPERSTUNDE MIT
GERLINDE PLETZ & IHREN TIEREN
(FUR KINDERGARTEN UND
VOLKSSCHULKINDER)



FUR ELTERN

DIENSTAG, 05.03. - 19 UHR - KLANGABEND

MONTAG, 11.03. - 8 UHR - RUCKBILDUNGSKURS

DONNERSTAG, 14.03. - 9:45 UHR -
PRE PILATES

STILLTREFFS

DIENSTAG, 05.03.
VONTTBIS 13 UHR

FREITAG, 15.03.
VON 10 BIS 12 UHR

DONNERSTAG, 14.03. - 1T UHR -
BECKENBODENKURS

FREITAG, 22.03. VON 9 BIS 11 UHR

DIENSTAG, 26.03. VON
10 BIS 12 UHR

NEUIGKEITEN

NEU:
LINE DANCE FUR KINDER AB 8 JAHREN
KLANGABENDE FUR ELTERN

ERINNERUNG: RAUMMIETE FUR
GEBURTSTAGSFEIERN, VORTRAGE, ETC.

OSTERFERIEN VON 25.08. - 02.04.



